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Biedrības “Modernās pieccīņas bērnu un jaunatnes  sporta klubs”
reģistrācijas Nr. 40008176635, 
juridiskā adrese Vidrižu iela 6a - 36, Rīga, LV-1006
struktūrvienība
MODERNĀS PIECCĪŅAS BĒRNU UN JAUNATNES SPORTA SKOLA
Izglītības iestādes reģistrācijas Nr. 3371802992, iestādes adrese Brīvības gatve 197B, Rīga, LV-1039,
e-pasts: andra.novicka@inbox.lv
NODARBĪBU SARAKSTS
01.09.2023. – 31.10.2023.
	Trenera vārds, uzvārds

	Grupa
	Kontakt-
stundas
	Pirmdiena
	Otrdiena
	Trešdiena
	Ceturtdiena
	Piektdiena
	Sestdiena
	Svētdiena

	Andra Novicka


	SSG


	6
	
	18:30-20:00

VFS

VEF sporta klubs
	
	18:30-20:00

VFS

VEF sporta klubs 
	
	8:30-10:00

VFS

VEF sporta klubs
	-

	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	-

	
	MT-3
	11
	17:00-18:30

Paukošana/VFS

18:30-19:15

Teorija 

VEF Sporta klubs


	16:15-17:45

Laser run

VEF sporta klubs
	17:30-19:00

Paukošana/VFS

VEF Sporta klubs


	15:45-17:15

Laser run

VEF sporta klubs
	17:30-19:00

Paukošana/VFS

VEF Sporta klubs


	13:45-15:15

Skriešana/VFS

VEF sporta klubs


	-

	
	
	
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	MT-6
	15
	19:15-21:30

Paukošana/VFS

21:30-22:15

Teorija 

VEF Sporta klubs


	17:45-18:30

Skriešana/VFS

VEF sporta klubs


	19:00-20:30

Paukošana/VFS

20:30-21:45

Teorija 

VEF Sporta klubs


	17:15-18:00

Skriešana/VFS

VEF sporta klubs


	19:00-20:30

Paukošana/VFS

20:30-21:45

Teorija 

VEF Sporta klubs


	11:30-13:00

Skriešana/VFS

13:00-13:45

Teorija

VEF sporta klubs


	-

	
	
	
	4
	1
	3
	1
	3
	3
	-

	
	ASM


	2
	
	
	
	
	
	10:00-11:30

Paukošana

VEF sporta klubs
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	SMP-2
	3
	
	20:00 – 20:45

Paukošana

VEF Sporta klubs
	
	20:00 – 20:45

Paukošana

VEF Sporta klubs
	
	15:15 – 16:00

Paukošana

VEF Sporta klubs
	

	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	

	

	Oļegs Balahņičovs
	MT-6
	2
	
	
	
	
	
	10:00-11:30

Paukošana

VEF sporta klubs 


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	ASM


	19
	17:00-17:45

Skriešana Šmerļi

18:15-19:45

Paukošana/VFS/

Teorija 

VEF Sporta klubs


	17:30-19:00

Skriešana

Šmerļi

19:00-19:45

Laser run

Šmerļi 
	17:00-17:45

Skriešana Šmerļi

18:15-19:45

Paukošana/VFS

VEF Sporta klubs


	17:30-19:00

Skriešana

Šmerļi

19:00-19:45

Laser run

Šmerļi
	17:00-17:45

Skriešana Šmerļi

18:15-19:45

Paukošana/VFS

19:45-20:30

Teorija 

VEF Sporta klubs


	12:00-14:15

Skriešana/VFS

Šmerļi


	

	
	
	
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	

	
	SMP-2
	15
	19:45-21:15

Paukošana/VFS/

Teorija 

VEF Sporta klubs


	20:00-21:30

Skriešana/VFS

VEF Sporta klubs
	19:45-21:15

Paukošana/VFS/

Teorija 

VEF Sporta klubs


	20:00-21:30

Skriešana/VFS

VEF Sporta klubs 


	20:30-22:00

Paukošana/VFS/

Teorija 

VEF Sporta klubs


	14:15-18:00

Skriešana/VFS/

Laser run

Šmerļi


	

	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	5
	

	
	
	
	4
	3
	4
	3
	4
	3
	

	Anna Jermolajeva
	SMP-2
	2
	
	19:15-20:00

Šaušana

VEF Sporta klubs


	
	19:15-20:00

Šaušana

VEF Sporta klubs


	
	
	

	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	

	
	ASM


	2
	
	20:00-20:45

Šaušana

VEF Sporta klubs


	
	20:00-20:45

Šaušana

VEF Sporta klubs


	
	
	

	
	
	
	
	1
	
	1
	
	
	


